
Классный час «Профессия повар»  

   11 октября в  рамках профориентационной «Недели труда» учащиеся 4 класса 

встретились с мамой Сережи Григорьян – Татьяной 

Александровной, поваром школьной столовой. 

Профессия повара - 

одна из древнейших в 

мире, всегда и всюду 

люди пользуются 

результатами труда 

поваров. 20 октября 

кулинары всего мира 

отмечают свой 

профессиональный праздник – Международный День Повара.  

  Татьяна Александровна поделилась с ребятами, 

почему она выбрала профессию 

повара. Потому, что считает ее 

самой нужной. Все люди 

должны питаться, чтобы 

жить. Но разве просто 

поглощать еду, это 

приятно? Нет, надо 

сделать так, чтобы питание 

доставляло удовольствие, чтобы 

покушав человек, чувствовал не только сытость, а еще и 

благодарность к повару. Искусству приготовления вкусных блюд 

надо учиться.  Наша гостья считает профессию повара  самой  

гуманной и главной профессией в мире. Также Татьяна 

Александровна познакомила ребят с историей профессии повар, 

рассказала, где и на 

каких местах могут 

работать повара, 

где получают 

профессию повар. 

 Во второй половине классного часа – 

игровая программа. Ребята отгадали 

загадки о предметах, которые помогают 

повару в готовке, разгадали кроссворд, 

написали названия блюд по группам: первые блюда, вторые блюда, напитки, соединили 

конец и начало пословиц и поговорок о поваре. Кульминацией встречи была 

профпроба: приготовление бутербродов.  Ребята сами нарезали хлеб, сыр, колбасу, 

помидорчики и огурчики, сформировали бутерброды и с удовольствием их съели.  


