
Утверждаю 

директор ГБОУ СОШ с.Новокуровка 

________________ /Гниломедова В.Е./ 
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План работы по сопровождению профессионального самоопределения 

обучающихся ГБОУ СОШ с. Новокуровка Хворостянского района 

на 2019 -2020 учебный год 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Срок 

выполнения 

Участники Ответственные 

исполнители 

сентябрь 

1. Опросник Голланда  9 Маслова Т.Г. 

2. Опросник «Эмоциональное 

отношение к учению» 

 9 Маслова Т.Г. 

3. Опросник «Самооценка»  9 Маслова Т.Г. 

4. «Путешествие в мир 

профессий» 

 6 Капустина Г. А. 

5. Кл час «Я и моя будущая 

профессия» 

 8 Ермакова Д.А. 

6. Кл. час «Познай самого себя»  9 Переверзева Р.А. 

7. Индивидуальные 

консультации с родителями по 

вопросу выбора профильного 

обучения и выбора предметов 

для сдачи ЕГЭ учащимися 

В течение   

первой 

недели 

сентября 

11,10,  9 Маслова Т.Г. 

Тютерева С.В. 

Переверзева Р.А. 

8. Анкетирование 

старшеклассников о выборе 

профессии 

 9,10,11 Тютерева С.В. 

9. Участие в онлайн уроках 

«ПроеКТОриЯ» 

В течение 

учебного года 

9-11 Тютерева С.В. 

10. Конкурс чтецов «Стихи о 

профессиях» 

 1-4 Классные 

руководители 

     

 октябрь 

1. Игровая программа «Кем 

быть? Каким быть?» 

 2 Шипилова В.В. 

2. Беседа «Такие разные 

профессии. Профессии моих 

родителей» 

 3 Лигостаева Е.Н. 

3. Кл час «Профессии моих 

родителей» 

 7 Овсянникова Т.П. 

4. Профанкетирование  9 Переверзева Р.А. 

5. Экскурсии на местные 

предприятия 

 10 Тютерева С.В. 

 

6. Экскурсия в ОГИБДД,  11 Российская Т.В. 



с.Хворостянка 

7. Подготовка рекомендаций 

родителям по возникающим 

проблемам профориентации 

 По 

запросам 

родителей 

Переверзева Р.А. 

Тютерева С.В. 

Российская Т.В. 

8. Неделя труда 15-20.10 1-11 Тютерева С.В. 

9. Районное мероприятие 

«Завтра начинается сегодня» 

   

 ноябрь 

1. Кл. час «Кем быть»  4 Гуськова М.А. 

2. Кл. час «Мир профессий»  5 Веселова А.В. 

3. Кл. час «Выбор профессии – 

дело серьезное» 

 6 Капустина Г.А. 

4. Беседа «Мотивы выбора 

профессии» 

 9 Переверзева Р.А. 

5. Беседа по профориентации  10 Тютерева С.В. 

 

6. Кл. час «Кем быть?»  11 Российская Т.В. 

7. «Путешествие по станциям»  5-6 Тютерева С.В. 

Веселова А.В. 

Капустина Г.А. 

                                декабрь  

1. Кл. час «Азбука профессий»  1 Семенова М.Ю. 

2. Кл. час «Врач-профессия 

важная» 
 7 Овсянникова Т.П. 

3. Кл. час Я выбираю будущее»  8 Ермакова Д.А. 

4. Кл. час «Психологические 

характеристики профессий» 

 9 Переверзева Р.А. 

5. Час «Мир современных 

профессий» 

 10 Тютерева С.В. 

6. Кл. час «Интересы и выбор 

профессии» 

 11 Российская Т.В. 

 январь 

1. Проект «Все профессии 

важны» 

 2 Шипилова В.В. 

2. Беседа «Что век грядущий нам 

готовит» 

 9 Переверзева Р.А. 

3. Беседа «Понятие о личности»  11 Российская Т.В. 

4. Конкурс сочинений 

«Профессия, которая нужна 

России» 

 8-11 Тютерева С.В. 

5. Ярмарка учебных мест 

г.Чапаевск 

25.01. 9-11 Тютерева С.В. 

Российская Т.В. 

Переверзева Р.А. 

 февраль 

1. Викторина «Калейдоскоп 

профессий» 

 6 Капустина Г.А. 

2. Кл. час «В мире современных 

профессий» 
 8 Ермакова Д.А. 

3. Кл. час «Что? Где? Когда?» 

(информация о профессиях)  

 9 Переверзева Р.А. 

4. Кл. час «Дорога в будущее»  10 Тютерева С.В. 



5. Беседа «Как достичь успеха в 

профессии» 

 11 Российская Т.В. 

6. Окружной конкурс «Новое 

время- новые профессии» 

 8-11 Классные 

руководители 

 март 

1. Кл час «Все профессии 

важны» 

 

 2 Шипилова В.В. 

2. Кл. час «Профессии моих 

родителей» 
 5 Веселова А.В. 

3. Кл. час «Труд и творчество, 

как главный смысл жизни» 
 9 Переверзева Р.А. 

4. Кл. час «Горячая десятка 

заблуждений в выборе 

профессий» 

 10 Тютерева С.В. 

5. Анализ ситуации на рынке 

труда. Просмотр видео сайта 

«Проектория» Информация о 

новых профессиях. 

 11 Российская Т.В. 

6. «Парад профессий»  9-11 Тютерева С.В . 

Российская Т.В. 

Переверзева Р.А. 

 апрель 

1. Конкурс рисунков «Все 

профессии важны» 

 1 Семенова М.Ю. 

2. Кл. час «Заглянем в мир 

профессий» 

 3 Лигостаева Е.Н.. 

3. Кл. час «Много есть 

профессий разных» 

 4 Гуськова М.А. 

4. Кл. час «Все работы хороши, 

выбирай на вкус» 

 6 Овсянникова Т.П. 

5. Кл. час «Профессия и 

здоровье» 

 8 Ермакова Д.А. 

6. Анкетирование уч-ся о 

выбираемых профессиях 

 10 Тютерева С.В. 

7. Региональное мероприятие 

«Апрельские встречи» 
 8-11 Тютерева С.В. 

Переверзева Р.А. 

Российская Т.В. 

8. Анкетирование 

старшеклассников о выборе 

профессии 

 9,10,11 Тютерева С.В. 

 

 

 

Ответственный координатор по СПС ________ /Тютерева С.В./ 

 

 

 

 



 


