
ОТЧЁТ 
 
О проведении «Дня здоровья»  в ГБОУ СОШ  с. Новокуровка  16.05.2025г. 
Целью проведения Дня здоровья является формирование и развитие у детей 
представлений , знаний о здоровье, мотивации на здоровый образ жизни, здоровое 
питание,  популяризации  различных видов спорта. 
16 мая  2025г.  «День Здоровья» был приурочен  ко Дню пионерии рождению 
детских общественных организаций «РДДМ» 

Начало линейки озвучила барабанная дробь и гимн пионеров. 
День начался с прохождения полосы препятствий.  
Ребята демонстрировали  свою  ловкость, быстроту, меткость, скорость, умение 
одевать противогаз, знания оказывать первую помощь пострадавшему, умение в 
разборке и сборке автомата (6-11кл.) , знание при атаке БПЛА. 
 Далее  для учеников 1-2 классов   была организована спортивная эстафета, игра в 
бадминтон  на свежем воздухе. Подвижные игры с  малым спортивным мячом 
прошли в 3-4 классах. Ловкостью и сплоченностью отличилась команда 4 класса. 
Среди учащихся 4-5  классов прошла встреча по шашкам в Точке роста, в личном 
первенстве выявлены 4 призера.  
В турнире по тэг-регби среди  5-6 классов  лидировал  6 класс.  

Футбольный матч состоялся в смешанных командах среди мальчиков  7-8  классов.  

В тренировке логики, мышления состязались учащиеся  8 класса в турнире по 
шахматам. Выявлены 3 призера. 
На ловкость рук , быстроту реакции соревновались 9-10 классы в встрече по 
«Настольному теннису». 
10-11  классы  посетил бассейн в ФОК «Виктория», ребята знакомились с   видами 

плавания.  
«День  здоровья» завершился открытым  классным часом «Щи да каша – еда 
наша!», посвященному правильному питанию. 
На итоговой линейке   Актив школы  распространил  буклеты «Мы выбираем 
ЗОЖ!»  


