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Пояснительная записка 

   Рабочая программа по внеурочной деятельности на уровень начального общего 

образования   составлена на основании нормативных документов: 

• приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

• основной образовательной программы школы; 

• программы  «Математика», авторы М.И.Моро, М.А.Бантова, Бельтюкова Г.В., 

С.И.Волкова    

 

Цель: ликвидация пробелов знаний   учащихся, развитие личностно-мотивационной и 

аналитико-синтетической сфер, памяти, внимания, пространственного воображения,  

пропедевтика изучения трудных тем.  

Задачи: 

1. Формировать у учащихся умения работать с числовыми и буквенными 

выражениями. 

2. Повышать уровень общего развития учащихся  и по возможности наиболее полно 

скорректировать недостатки их познавательной деятельности и личностных качеств. 

3. Систематизировать знания, умения и навыки учащихся по основным разделам 

математики.  

4. Развивать мышления (словесно-логического, творческого), памяти (вербальной, 

зрительной), воображения, произвольного внимания. 

5. Развивать мыслительные операции (сравнение, анализ, обобщение) посредством 

работы со схемами и таблицами 

6. Развивать долговременную память и произвольность внимания путем повторения 

правил. 

7. Повышать  мотивацию к учебной деятельности посредством поддержания 

ситуации успеха (посильные задания, опора на имеющийся опыт). 

8. Воспитывать у учащихся целеустремленность, терпение, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, прививать им навыки контроля и 

самоконтроля,  умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Место курса в плане внеурочной деятельности  школы: 

        Занятия проводятся 1 раз в неделю в 4 классе по 40 минут. Курс изучения  программы  

рассчитан на  учащихся 4 класса, обучающихся по адаптированной основной 

образовательной программе. 

 

Результаты  освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные: 

• положительное отношение к курсу математики; 

• умение признавать собственные ошибки; 

• формирование ценностных ориентаций (саморегуляция, стимулирование, 

достижение и др.); 

• формирование математической компетентности.  

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

• адекватно воспринимать указания на ошибки и исправлять найденные ошибки. 

• оценивать собственные успехи в вычислительной деятельности; 

• планировать шаги по устранению пробелов. 

Познавательные УУД: 

• анализировать условие задачи (выделять числовые данные и цель — что известно, 

что требуется найти); 

• сопоставлять схемы и условия текстовых задач; 

• устанавливать закономерности и использовать их при выполнении заданий 

(продолжать ряд, заполнять пустые клетки в таблице); 



• осуществлять синтез числового выражения (восстановление деформированных 

равенств), условия текстовой задачи (восстановление условия по рисунку, схеме, краткой 

записи); 

• сравнивать и классифицировать изображенные предметы и геометрические фигуры 

по заданным критериям; 

• понимать информацию, представленную в виде текста, схемы, таблицы; дополнять 

таблицы недостающими данными. 

• видеть аналогии и использовать их при освоении приемов вычислений; 

• конструировать геометрические фигуры из заданных частей; достраивать часть до 

заданной геометрической фигуры; мысленно делить геометрическую фигуру на части; 

• сопоставлять информацию, представленную в разных видах; 

• выбирать задание из предложенных, основываясь на своих интересах. 

Коммуникативные УУД: 

• сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и 

соблюдать очерёдность действий, сравнивать полученные результаты, 

выслушивать партнера, корректно сообщать товарищу об ошибках; 

• задавать вопросы с целью получения нужной информации; 

• организовывать взаимопроверку выполненной работы; 

• высказывать свое мнение при обсуждении задания 

• договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и 

общения оценки и самооценки и следовать им. 

  

Предметные результаты: 

4 класс 

Учащиеся научатся:  

• складывать и вычитать многозначные числа; 

• выполнять внетабличное умножение и деление многозначных чисел; 

• решать составные задачи по действиям, с пояснением, выражением; 

• решать задачи на движение и пропорциональную зависимость; 

• решать простые уравнения; 
Учащиеся получат возможность: 

• Для развития личностных компонентов познавательной деятельности 

(познавательной активности, самостоятельности, преодоления характерной для 

большинства детей  с ОВЗ интеллектуальной пассивности, безынициативности) 

 

Содержание  курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

Содержание предмета 

Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Знаки действий. Названия компонентов и 

результатов арифметических действий. Таблица сложения. Таблица умножения. 

Взаимосвязь арифметических действий (сложения и вычитания, сложения и умножения, 

умножения и деления). Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 

Деление с остатком. Свойства арифметических действий: переместительное и 

сочетательное свойства сложения и умножения, распределительное свойство умножения и 

деления относительно сложения. Числовые выражения. Порядок выполнения действий в 

числовых выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового 

выражения. Использование свойств арифметических действий и правил о порядке выпол- 

нения действий в числовых выражениях. Алгоритмы письменного сложения и вычитания 

многозначных чисел, умножения и деления многозначных чисел на однозначное, дву 

значное и трёхзначное число. Способы проверки правильности вычислений (обратные 

действия, взаимосвязь компонентов и результатов действий, прикидка результата, 

проверка вычислений на калькуляторе). 

Элементы алгебраической пропедевтики. Буквенные выражения вида a ± 28, 8 ⋅ b, c : 2, а 

также вида a + b, а − b, a ⋅ b, c : d (d ≠ 0); вычисление их значений при заданных значениях  



входящих в них букв. Использование буквенных выражений при формировании 

обобщений, например, при рассмотрении умножения с 1 и 0 (1 ⋅ а = а, 0 ⋅ с = 0 и др.). 

Изменение результатов действий при изменении одного из компонентов.  

Уравнение. Решение уравнений (подбором значения неизвестного, на основе соотношений 

между целым и частью, на основе взаимосвязей между компонентами и результатами 

арифметических действий). 

Работа с текстовыми задачами 

Задача. Структура задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. 

Планирование хода решения задач. 

Текстовые задачи, раскрывающие смысл арифметических действий (сложение, 

вычитание, умножение и деление). Текстовые задачи, содержащие отношения больше на 

(в)…, меньше на (в)… . Текстовые задачи, содержащие величины, характеризующие 

процесс движения (скорость, время, пройденный путь), расчёт стоимости товара (цена, 

количество, общая стоимость товара), расход материала при изготовлении предметов  

(расход на один предмет, количество предметов, общий расход) и др. Задачи на 

определение начала, конца и продолжительности события. Задачи на нахождение доли 

целого и целого по его доле. 

Решение задач разными способами. 

Представление текста задачи в виде рисунка, схематического рисунка, схематического 

чертежа, краткой записи, в таблице, на диаграмме. 

Пространственные отношения.  

Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше — ниже, слева 

— справа, за — перед, между, вверху — внизу, ближе — дальше и др.). 

Распознавание и изображение геометрических фигур (точка, линия (прямая, кривая), 

отрезок, луч, угол, ломаная, многоугольник: треугольник, четырёхугольник, 

прямоугольник, квадрат, пятиугольник и т. д.). Виды углов: прямой, острый, тупой. 

Свойство сторон прямоугольника. 

Виды треугольников по углам: прямоугольный, тупоугольный, остроугольный. 

Окружность (круг). Центр, радиус окружности (круга). 

Использование чертёжных инструментов (линейка, угольник, циркуль) для выполнения 

построений. 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние геометрических 

тел (куб, пирамида, шар). 

Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Длина. Единицы длины (миллиметр, 

сантиметр, дециметр, метр, километр). Соотношения между единицами длины. Перевод 

одних единиц длины в другие. Измерение длины отрезка и построение  отрезка заданной 

длины. Периметр. Вычисление периметра многоугольника, в том числе периметра 

прямоугольника (квадрата). 

Площадь. Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (квадратный миллиметр, 

квадратный сантиметр, квадратный дециметр, квадратный метр, квадратный километр).  

Точное и приближённое (с помощью палетки) измерение площади геометрической 

фигуры. Вычисление площади прямоугольника (квадрата). 

Работа с информацией 

Сбор и представление информации, связанной со счётом объектов и измерением величин; 

анализ и представление информации в разных формах (таблица, столбчатая диаграмма).  

Чтение и заполнение таблиц, чтение и построение столбчатых диаграмм. 

Интерпретация данных таблицы и столбчатой диаграммы. 

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, числовых 

выражений, геометрических фигур и т. д. по заданному правилу. Составление, запись и 

выполнение простого алгоритма (плана) поиска информации. 

Построение простейших логических высказываний с помощью логических связок и слов 

(верно/неверно, что…; если…, то…; все; каждый и др.). 

На занятиях используются различные методы: 

• развивающие игры и упражнения, направленные на развитие психических 

процессов (памяти, внимания, мышления, произвольности) ; 



• методы игровой коррекции (игротерапия). 

На занятиях применяются технологии индивидуальной поддержки учащихся: 

• Дифференциация   материала через разную степень помощи учителя: одни 

получают полный алгоритм выполнения задания, другие только основные моменты, на 

которые следует обратить внимание при выполнении задания. 

• Игровые технологии (использование дидактических игр) 

• Технология знаковых моделей при закреплении материала (схемы, таблицы, 

памятки-подсказки) 

• Технология моделирования (придумывание  аналогичного задания для лучшего 

понимания и закрепления) 

Приёмы педагогического взаимодействия, направленные на повышение мотивации 

и обусловленные психологическими и возрастными особенностями школьников: 

• применение разнообразных упражнений, задач и заданий, обучающих игр, ребусов, 

загадок, которые сопровождаются красочными иллюстрациями; 

• целеполагание на каждый вид деятельности на занятии; 

• создание условий для самооценки своей деятельности и её коррекции; 

• создание ситуации взаимопомощи; 

• проявления сопереживания; 

• создание ситуации опоры на жизненный опыт каждого учащегося; 

• активное использование приёмов поощрения; 

• удовлетворение желания быть значимой личностью и др. 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы 

рассматриваются показатели: 

• индивидуальных достижений учащихся по освоению предметных программ; 

• гармонизация психического развития детей; 

• сравнительная характеристика данных медико-психологической и педагогической 

диагностики учащихся. 

 

Тематическое планирование 

№ Название темы По рабочей 

программе 

Контрольные 

работы 

1 Сложение и вычитание  3  

2 Умножение и деление  11 1 

3 Итоговое повторение 2  

 Итог 16 ч 1 

 

 

Литература: 
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России». 1—4 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / [М. И. 

Моро и др.]. —  М. : Просвещение, 2018. 

2. Математика. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 2ч./ М.И.Моро, 
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